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Erfolgsspiel 
Spiele deinen Weg zu finanzieller Unabhängigkeit 
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Wie das Spiel gespielt wird. 

Sie finden das Spiel bei  www.erfolgreich-durch-eft.de . Es ist frei, jedoch müssen Sie sich zuerst 

anmelden und dann können Sie es so oft spielen wie Sie wollen.  

Jedes Mal, wenn Sie sich einloggen, bekommen Sie einen Scheck mit einer bestimmten Summe vom 

Universellen Manager zugewiesen. Dabei handelt es sich natürlich nicht um richtiges Geld und wir 

werden Sie auch nicht nach Ihren finanziellen Daten fragen. Es handelt sich dabei nur um Cyber-

Schecks, die Sie nach Lust und Laune auch gleich wieder in gesamter Höhe ausgeben werden. 

Bei den ersten Malen handelt es sich noch um kleinere Summen, aber Sie werden bald merken, dass, 

je größer die Summen werden, sich ein gewisser Widerstand bei Ihnen einstellen  wird, um diesen 

Betrag auszugeben oder vielleicht auch einen Grund für die Ausgabe zu finden. 

 

Deshalb ist es wichtig, sich erst einmal Gedanken zu machen, was 

man so alles in seinem Leben erreichen, kaufen oder gerne 

besitzen möchte.  

Nachdem Sie dann den Scheck wieder ausgegeben haben, 

beurteilen Sie ihren Widerstand zu der Ausgabe. Je nach dem,  

wie hoch der Widerstand ist, sollten Sie ihn dann gleich mit EFT 

behandeln. Hierzu  folgen Sie bitte der Anweisung im Video. 

Das Spiel spielen Sie dann am besten jeden Tag um die gleiche 

Zeit. Machen Sie einfach einen Termin mit sich selbst, um Ihr 

finanzielles Potential zu bearbeiten. Wenn Sie es jeden Morgen 

tun, dann statten Sie sich für den bevorstehenden Tag mit guten 

Energien aus.  

Haben Sie Spaß dabei. 

Und soviel zur on-line Aktivität.  Doch auch in Ihrem normalen 

Alltag, können Sie etwas für Ihre finanzielle Einstellung tun. Fangen Sie an, sich Bilder von dem Leben 

zu machen, dass Sie für sich selbst und denen, die Ihnen am meisten bedeuten, machen.   

Und das nächste Mal, wenn Sie einen wirklichen Scheck ausstellen, oder irgendeine Zahlung machen, 

dann bedanken Sie sich schon im Voraus, dass jetzt das 10fache dieses Betrages bereits auf dem Weg 

zu Ihnen ist. Zum Beispiel: 

„Ich bedanke mich, dass diese Euro 5,00 ein Zeichen sind für den unendlichen Reichtum des 

Universums. Ich bedanke mich, dass jetzt das 10fache, oder Euro 50,00 schnell auf dem  Weg zu mir 

sind und sich auf perfekter Weise jetzt manifestieren.“ 

 

 

Die äußeren Dinge 

können nicht besser 

werden, weil die 

inneren Prozesse des 

Verstandes die 

äußeren Erfahrungen 

unseres Lebens 

kontrollieren. 

Catherine Ponder 

 
 

http://www.erfolgreich-durch-eft.de/


 

 
3 

 Copyright 2007 Christa Graves – Erfolgreich durch EFT 

Wie bekommt man das Meiste  
aus dem Spiel? 

 

1. Legen Sie jeden Nichtglauben zur Seite. 

 

Das Universum, aber auch unser Unterbewusstsein, macht keinen 

Unterschied zwischen dem, was Wirklichkeit ist und dem, was nicht 

Wirklichkeit ist. Das Ziel des Programmes ist es deshalb, eine 

innerliche Umwandlung zum Verhalten gegenüber Geld zu 

erreichen. 

Die meisten Menschen verbringen mehr Zeit damit, darüber zu reden, 

was Sie nicht haben, als das Sie Zeit damit verbringen, was Sie gerne 

haben möchten.  

Wenn Sie Zeit damit verbringen, diese Schecks auszugeben, werden Sie 

nicht nur Ihre Vorstellungskraft erweitern, sondern Sie werden auch 

Ihrem Unterbewusstsein eine kraftvolle Nachricht geben, dass Geld 

Spaß machen kann und das Universum wird die Nachricht erhalten, 

dass Sie keinen Widerstand zu Geld mehr haben und es wird Ihnen mehr davon und anderen 

gleichartigen Dingen bringen.   

2. Geben Sie das Geld für sich aus. 

Wenn Sie den meisten Nutzen aus diesem Spiel holen wollen, dann ist 

es wichtig, dass Sie das Geld für sich ausgeben. Es ist nicht ratsam: 

- Einen Teil des Geldes für einen anderen Tag aufzuheben.  

- Oder Kredite an andere zu geben.  

 

Den meisten von uns fällt es leichter zu geben, als zu erhalten. Doch 

das Ziel des Spieles ist es, zu einem offenen Gefühl zu Geld zu gelangen 

und weniger Widerstand zu Geld oder gleichartigen Dinge zu erreichen. 

Wenn man zuerst für sich selbst sorgt, dann wird man feststellen, dass 

man plötzlich auch mehr Geld zum Geben hat. Und dann kann man so 

viel geben, wie es für seine Lage angebracht ist.  

  

 

Wenn du glaubst, dass 
Geld in irgendeiner 
Weise schlecht sei, 

wirst du unbewusst alle 
Versuche sabotieren, 

zu mehr Geld zu 
kommen. 

 
Paul McKenna 

 
 

 

„Du kannst den Armen 

nicht dadurch helfen, 

dass du einer von 

Ihnen bist.“ 

Abraham Lincoln 

 
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3. Haben Sie Spaß 

Abraham sagt: „Nicht nur werden Sie den Vorteil einer erweiterten Vorstellungskraft 

haben, sondern ihr Anziehungspunkt würde sich auch verändern, und Ihre 

Lebenserfahrung, wird sich deshalb auch ändern. Denn schließlich ist alles eine Frage der 

Anziehung. Was ich aussende, das kommt auch zu mir zurück. 

 

Deshalb je freier Sie gegenüber Geld werden und je mehr Spaß Sie mit diesem Spiel 

haben, desto größer der Erfolg. Spielen Sie NICHT, wenn es sich wie Arbeit anfühlt, dann 

sind Sie in einem Gefühl des Widerstandes und das hat keinen positiven Einfluss auf das, 

was Sie anziehen wollen. 

 

Sie wissen, dass Sie auf dem Weg zum Erfolg sind, wenn Sie sich positiv und frei fühlen. 

Deshalb praktizieren Sie, sich zu entspannen. 

 

4. Erwarten Sie ein Wunder. 

Das Gesetz der Anziehung besagt: „Das, worauf du kontinuierlich deine Aufmerksamkeit 

lenkst, vermehrt sich“. Deshalb bereiten Sie sich auf äußerliche Veränderungen in Ihrem 

Leben vor.  

 

Wir würden uns freuen, von Ihnen zu hören. Sie können Ihr Erlebnis mit dem Erfolgsspiel in 

unserem Forum teilen. www.erfolgreich-durch-eft.de/forum 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.erfolgreich-durch-eft.de/forum
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100 Dinge, die ich sein, tun oder haben möchte. 

 

Wenn Geld keine Rolle spielen würde, was würden Sie am liebsten tun, haben oder sein. 

Lassen Sie Ihrer FantaSie freien Lauf und versuchen Sie, so viele Dinge,  wie möglich zu 

finden. 

Um Ihrer FantaSie ein bisschen auf die Sprünge zu helfen, warum blättern Sie nicht einfach 

einige Magazine (Reiseprospekte, Auto, Golf, Häuser/Bauen etc.), Zeitschriften oder 

Kataloge durch. Es ist sehr wertvoll, wenn Sie sich darüber im Klaren werden, was Sie 

wirklich in Ihrem Leben haben wollen.  

Wir haben bereits hier nach etwas Platz für Ihre Einträge gelassen, oder Sie können sich eine 

Vorlage aus unserem Download-Teil unserer Webseite herunterladen, oder es auf der 

Erfolgsspielseite ausfüllen. (Sie werden erstaunt sein, wie schwer es sein wird, 100 Dinge zu 

finden). 
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Warum das Spiel funktioniert? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meine erste Begegnung mit  dem Gesetz der Anziehung war durch das Buch „Die 

Dynamischen Gesetze des Reichtums“ von Catherine Ponder.  Ich stand zu diesem Zeitpunkt  

noch im Berufsleben und war als Verkäuferin im Außendienst tätig. Leider war, trotz harter 

Arbeit, der Umsatz nur mäßig und ich fing mir an, Sorgen um meine Anstellung zu machen. 

Ich beschloss, die Anregungen in Catherines Buch genauestens zu befolgen. Zu der Zeit 

brauchte ich gewöhnlich etwa 1 bis 1 ½ Stunden Autofahrt, um zu meiner Arbeitsstelle zu 

gelangen, so hatte ich also genügend Zeit etwas Positives zu unternehmen. Ich wählte ein 

paar Affirmationen aus, die ich dann jeden Morgen auf dem Weg zur Arbeit gewissenhaft 

wiederholte. Gleichzeitig ließ ich alle Sorgen, über das, was mich beschäftigte los. Dann 

geschah folgendes: Die Kunden, an denen ich arbeitete befanden sich alle in Deutschland 

und ich dachte, es wäre mal wieder Zeit, Sie zu besuchen. Da ich zu diesem Zeitpunkt noch in 

England wohnte, beschloss ich,  das mit einem kurzen Urlaub zusammen mit meinem Mann 

zu verbinden.  So fuhren wir also los. Es stellte sich jedoch heraus, dass ich mit einem dieser 

Kunden immer wieder in Verbindung treten musste, trotz meines Urlaubes, um die 

Verhandlungsgespräche weiterzuführen. Nach einer Woche kehrte ich dann wieder nach 

England zurück und aus dieser Reise brachte ich dann auch mehrere Verträge mit. Von 

diesem Zeitpunkt an, habe ich nie wieder zurückgeschaut, weil sich mein Umsatz dermaßen 

erhöhte, dass ich am Ende des Jahres aufgrund dessen, das ich über mein Verkaufsziel 

hinausschoss noch eine einwöchige Reise, auf Kosten der Firma, nach Maui, Hawaii gewann. 

Denke wie ein Millionär 

Bevor ich mich entschied, mich vom Armutsbewusstsein zu verabschieden und stattdessen die 

Vorstellung von Reichtum und Wohlstand in mein Denken zu lassen, machte ich mir ständig 

Gedanken darüber, wie wenig Geld ich hatte und wie ich an mehr Geld kommen könnte. Ich 

hatte ein kleines, abgegriffenes Scheckbuch, das damals Ausdruck meiner kleinen, 

abgegriffenen Finanzen war. Wenn mit der Post eine Rechnung kam, machte ich mir Gedanken, 

womit ich Sie bezahlen sollte. Ich fühlte mich arm. Der kontinuierliche Fokus auf «nicht genug 

Geld » hielt mich im Armutsbewusstsein gefangen und ließ mir nicht viel Spielraum bei meinen 

Entscheidungen. 

Sobald ich die Entscheidung getroffen hatte, stattdessen Reichtum und Wohlstand zu 

affirmieren, öffnete ich meine Rechnungen und stellte mir dabei lebhaft vor, dass ich Tausende 

auf dem Konto hatte, viel mehr als ich brauchte, um die Rechnungen zu bezahlen. Du kannst dir 

sicher vorstellen, wie gut sich das anfühlte. Ich sandte eine neue Botschaft an mein 

Unterbewusstsein. ……. 

Paul McKenna – Ein neues Leben in Sieben Tagen 
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Und dass alles, weil ich mich entschloss mich von den äußeren Umständen abzuwenden und 

mich auf etwas Positives zu konzentrieren. 

 

Ein anderes Mal beschloss mein Mann und ich, unser erstes Haus zu kaufen.  Ich machte 

mich also auf den Weg, viele Häuser, die zum Verkauf anstanden anzuschauen. Bald war es 

jedoch klar, dass es nicht sehr einfach war, ohne jegliche Ersparnisse einen Kredit zu 

bekommen und dann war ja noch die Höhe der Finanzierung. Wir konnten uns also nur ein 

Haus zu einem bestimmten Preis leisten. Man sagte uns, dass wir nichts in der Preislage 

finden werden und das es dann auch schwierig sein werde andere Kreditanbieter zu finden. 

Es gelang mir jedoch ein Haus zu finden, dass mit wenigen Umbauarbeiten erst einmal 

bezogen werden konnte. So machten wir dem Verkäufer ein 

Angebot, dass dann auch akzeptiert wurde. Während 

dessen verbrachte ich aber immer meine Mittagspause 

damit mir vorzustellen, wie es sein würde, in diesem Haus 

zu wohnen und was es uns bringen würde. Das machte ich 

solange bis wir wussten, dass wir wirklich in dieses Haus 

einziehen würden. Später erfuhr ich dann von Nachbarn, 

dass die Hauseigentümer fast vom Verkauf wieder 

zurückgetreten wären, da der Grund  warum Sie umziehen 

wollten, sich erübrigt hatte. So ist es, wenn man das Gesetz 

der Anziehung anwendet. In diesem Haus haben wir dann 

18 Jahre unseres Lebens verbracht. 

Die meisten von uns sind mit dem Glauben aufgewachsen, 

dass nur harte Arbeit uns zu Wohlstand bringen kann. Kaum 

aber findet man wirklich körperlich hart arbeitende 

Menschen, die reich sind. Wenn ein Schreiner einen Stuhl 

anfertigen möchte, dann sieht er zuerst diesen Stuhl in 

seiner Phantasie als bereits hergestellt. Dann macht er sich 

schnell ein paar Zeichnungen und Pläne, damit er genaue 

Anweisungen zur Herstellung festhält. Der Stuhl entsteht 

also erst in seinem geistigen Auge, bevor er letztendlich in 

der Realität zu sehen ist. Genau so ist es mit Erfolg und Wohlstand. Wenn ich es mir 

vorstellen kann, dann kann ich es auch erreichen.  

Mit dem Gesetz der Anziehung erklärt, jeder Gedanke, jedes Gefühl und jedes Wort hat 

seine eigene Energie und diese Energie zieht gleichartige Energien zu sich. Man spricht auch 

von Gleiches zieht Gleiches an. Deshalb, wenn wir nur von Mangel sprechen, können wir nur 

weiteren Mangel an uns heranziehen. Wenn wir uns jedoch auf Wohlstand und Erfolg 

konzentrieren, so können wir nach dem Gesetzt der Anziehung, nur die gleichen 

Wohlstands- und Erfolgsenergien anziehen, was wir dann in unserem äußeren Umfeld als 

Realität wahrnehmen.   

 
Das Universum macht keinen 

Unterschied zwischen der 

Energie, die du aussendest 

als Resultat zu etwas,  was du 

in deinem Leben erfährst 

oder aufgrund dessen, was 

du dir mit deiner 

Vorstellungskraft vorstellst. 

Deshalb ist das Erfolgsspiel 

ein kraftvoller Prozess um 

deinen Punkt der Anziehung 

zu verändern. 

«Frage, und es wird dir gegeben». 
The Teachings of Abraham 

nach Esther und Jerry Hicks. 

 

 
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Erlaube dir, anders zu sein. 
 

Nichts ist so konstant wie der Wandel, und trotzdem 

versuchen die meisten Menschen den Wandel zu vermeiden. 

Denn mit Wandel kommen neue Dinge, die Sie vielleicht aus 

ihrem Alltagstrott und aus ihrer Komfortzone herausholen 

würden. Wie oft habe ich beobachtet, wie sich Angestellte der 

Firma gegen neue Richtlinien, neue Mitarbeiter oder neue 

Umgebungen wehren. Sie tun das nicht, weil Sie ihrer Firma 

schaden wollen, sondern einfach nur, weil es ungewohnt ist 

und der Wechsel in Ihnen vor allem Angst hervorruft etwas zu 

verlieren. Deshalb, wenn man sich entschließt, finanziell 

Unabhängig zu werden, sollte man das nur den Menschen 

mitteilen, von denen man sich sicher ist, dass Sie einem nicht 

mit negativen Worten, Taten oder Handlungen im Weg stehen 

könnten. Die Aussagen, „ich meine es doch nur gut“, oder „ich 

will dich doch nur vor ….. bewahren“, werden hier häufig 

angewandt.  

 

Sie haben im Grunde genommen nichts zu verlieren. Einfach erst einmal sich die Jacke für 

eine Weile anziehen um zu sehen, ob Sie passt, und wenn nicht, man kann die Jacke immer 

wieder ausziehen. 

 

 

 

Wir haben alle Kraft, 

die wir brauchen, um 

die Veränderungen 

vorzunehmen, dir wir 

wollen. 

The Divine Matrix 
Bridging Time, Space, Miracles, 

and Belief. 

Gregg Bradden 

 
 


